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1. ВСТУП

Валентин СТЕЦЮКxe "Стецюк В.М."
1.1. Обґрунтування громадської екологічної діяльності на Дністрі

Українська держава прийняла на себе ряд зобов’язань щодо участі в реалізації міжнародних угод, які стосуються соціальних та екологічних проблем та охорони навколишнього середовища. Найбільш все​о​сяжними з них є рішення Ріо-де-Жанейрської (1992) конференції з проблем навколишнього се​ре​до​вища, в тому числі екологічних прав та обов’язків держав. Прийнятий конференцією “Порядок ден​ний на 21 століття” передбачає конкретні дії світового співтовариства, спрямовані на досягнення сталого роз​вит​ку суспільства без погіршення стану середовища його існування. Такими ж важливими є рішення Кон​фе​рен​ції міністрів навколишнього середовища європейського регіону в Люцерні (1993) щодо ін​те​гра​ції еко​ло​гічних факторів з економічною перебудовою та реалізації програм технічної допомоги.

Виходячи з цих рішень виникає необхідність розробки в Україні стратегії сталого розвитку різних га​лузей виробництва, яка б об’єднала в єдине ціле політику в соціальній і екологічній сферах. Ця стра​те​гія повинна бути спрямована на економічний розвиток поряд з охороною ресурсної бази і на​вко​ли​ш​ньо​го се​редовища, тобто сприяти здійсненню переходу від вузьких секторальних підходів до широкого об​лі​ку еко​логічних факторів. Все це вимагає суттєвих змін у плануванні виробництва, управлінні, а та​кож збору ін​фор​мації.

Розробка шляхів сталого розвитку суспільства необхідна серед іншого для гірських та перед​гір​сь​ких рай​онів України, зокрема Карпатxe "Êàðïàòи", особливо басейну верхньої течії Дністра, де екологічна ситуація по​гір​ши​лася завдяки промисловим забрудненням води, ґрунтів і повітря, нераціональним рубкам лісів, над​мір​ній меліорації та руйнуванню маргінальних зон. Тут сконцентрована видобувна промисловість наф​ти і га​зу, солей, розвинута хімічна та деревообробна промисловість, енергетика, сільське гос​по​дар​ст​во. Густина на​селення прикарпатських регіонів перевищує 100 чол./км2. Інтенсифікація сільського гос​по​дарства ви​кли​кала зміни природних систем, порушення екологічної рівноваги. Протягом останнього сто​ліття ско​ро​ти​лася площа лісів і природних лук. Покрита лісом площа зменшилася наполовину, а в пе​ред​гір​сь​ких рай​онах до 5 – 20 %. Одночасно зросло освоєння території, особливо розорювання. Зрос​ли ерозія ґрунту, виключення з біологічного кругообігу поживних речовин. Вирубки лісів про​во​ди​ли​ся без еко​ло​гіч​ної оцінки змін середовища. Як наслідок, змінилися співідношення між компонентами ланд​ша​ф​тів, ви​ник​ли не​стійкі агросистеми, не здатні до саморегуляції, зросло забруднення ґрунтів і нагромадження у них шкід​ливих речовин.
Запаси прісних вод у басейні недостатні, спостерігається постійне обміління річок, зокрема самого Дні​с​тра. Захищені лесоподібними породами підземні води мають високу концентрацію мінеральних со​лей, а не​за​хищені підземні води часто забруднюються відходами промисловості та сільського гос​по​дар​ст​ва. Питання по​стачання питною водою Львоваxe "Ëüâ³â" та Одесиxe "Îäåñà" стало в останні роки нерозв’язною проб​ле​мою. Поверхневі води за​бруднені нафтопродуктами, фенольними сполуками, сульфатами, хлоридами, фос​фатами, сполуками азот​ної групи, важкими металами. Забрудненню середовища сприяють від​сут​ність або низька потужність очис​них споруд, розорювання заплав, удобрення прируслових земель та ін​ше.

Новостворена Українська Держава в теперішньому часі опинилася в тяжкому економічному ста​но​ви​щі. І хоча екологічні проблеми не лишаються поза увагою уряду, ця увага зосереджена головним чи​ном до​вкола проблем Чорнобиляxe "×îðíîáèëь" і промислових районів Донбасуxe "Äîíáàñ" і Придніпров’яxe "Ïðèäí³ïðîâ’ÿ".

В таких умовах ініціативу бере на себе стурбована громадськість, котра свідома залежності умов сво​го життя, праці і відпочинку, свого здоров’я, здоров’я і самого життя своїх дітей від стану най​ближ​чо​го довколишнього середовища.

1.2. Коротка історія громадської екологічної експедиції “Дністер” Товариства Лева

Громадський рух на захист Дністра започаткували тернопільський інженер Ігор Пушкарxe "Ïóøêàð І." у 1985 ро​ці і незалежно в той же час одесит Іван Русєвxe "Ðóñºâ І." після великої аварії на Стебниківському калійному ком​бі​наті у 1983 році, ко​ли у Дністер витекло 5 млн. кубометрів солоної ропи, в результаті чого на протязі сотень кілометрів в річці загинуло все живе. Невдовзі рух громадськості був по​мі​че​ний вла​дою і в 1988 році експедиція “Дністер” була організована як велика масштабна акція, в якій у той чи ін​ший спосіб були задіяні десятки організацій і установ та сотні, а може і тисячі людей, ко​трі пра​цю​вали на Дністрі та його допливах впродовж 100 днів. Акція завершилася великою кон​фе​рен​цією в Оде​сіxe "Îäåñà", при​свя​ченій проблемам Дністра. Така масштабність руху на захист річки обіцяла ве​ли​кий успіх, але вже бу​ло зрозуміло, що для порятунку Дністра потрібні не загальні гасла, а точна ін​фор​мація про те, де саме і яко​го захисту потребує річка чи її допливи. Ясно було, наприклад, що в рай​оні Біляївкиxe "Á³ëÿ¿âêà", де ро​бить​ся во​до​забір для Одесиxe "Îäåñà", вода майже непридатна для пиття, але зовсім не​яс​но було, хто в тому вин​ний. Дехто вва​жав (і досі вважає), що причиною того є промислові об’єкти в За​хідній Україні – хімічні, наф​то​пе​ре​роб​ні, паперово-целюлозні, цукрові заводи. Інші були свідомі того, що і Молдова теж сильно за​бруднює річ​ку, і були переконані, що причиною поганого стану Дністра в йо​го гирлі є сильне ан​тро​по​ген​не і тех​но​генне навантаження на річку вздовж всієї течії. Дехто ж шу​кав конкретних винуватців. Щоб дійти іс​ти​ни, на конференції, яку організував Міжреспубліканський ко​мі​тет захисту Дністра навесні 1989 року у Льво​віxe "Ëüâ³â", було вирішено розпочати детальне дослідження ста​ну річ​ки на трьох ділянках од​но​час​но тьома різ​ними загонами. Львівське Товариство Лева, яке вже в 1988 році брало найактивнішу уча​сть в ек​спе​ди​ції, отримало ділянку від витоків Дністра і Стрияxe "Ñòðèé р." до греблі Дністровського водосховища май​же на кордоні з Мол​довоюxe "Ìîëäîâà". Молдовські екологи мали досліджувати річку на своїй території, а оде​си​там дісталася ділянка від Молдови до лиману.

Однак подальший розвиток політичних подій порушив існуючі зв’язки між природоохоронцями різ​них регіонів Придністров’я. Комітет захисту Дністра розпався, дехто з лідерів руху пішов у політику, ось то​му і стали дещо хаотичними зусилля ентузіастів. Ігор Пушкарxe "Ïóøêàð І." з деякими перервами проводить роботу у верх​ній частині Дністра, і його експедиція має агітаційно-пропагандистське спрямування. Іван Ру​сєвxe "Ðóñºâ І.", ко​трий має добру підтримку одеських влад, в низів’ях і плавнях веде широку експедиційну до​слід​ницьку ро​боту, метою якої є захист і відновлення водноболотних угідь. А Товариство Лева веде еко​логічний мо​ні​торинг Дністра в його верхній і середній частині. Його експедиція “Дністер” працює що​річно, міняючи свій маршрут і вдосконалюючи форму своєї роботи.

В 1989 році вона пройшла по водній частині маршруту під національними синьо-жовтими пра​по​ра​ми, чим викликала великий резонанс в цілій Україні. Дослідження проводилися від витоків Дністра і Стрияxe "Ñòðèé р." до села Стара Ушицяxe "Ñòàðà Óøèöÿ" Кам’янець-Подільського району Хмельницької області. Експедиція скла​да​ла​ся з двох частин – пішохідної та водної. Пішохідна включала в себе дослідження верхнього Дністра до гир​ла Стрияxe "Ñòðèé р.". На верхньому Дністрі працювала невелика розвідкова група в складі чотирьох чоловік. Вод​на частина почалася від с.Заліскиxe "Çàë³ñêè" Жидачівського району Львівської області. Загалом експедиція про​дов​жувалася 70 днів і в ній працювало 73 чоловіка.

В 1990 році була розширена пішохідна частина екпедиції, причому основна група працювала на вер​х​ньому Стриюxe "Ñòðèé р.". Водна частина почалася від Залісокxe "Çàë³ñêи" і закінчилася в Старій Ушиціxe "Ñòàðа Óøèöя". Вся експедиція три​вала 80 днів, і в ній взяли участь 76 чоловік. Вперше до неї долучилися екологи з Люблінського еко​ло​гічного клубу та з фольклорної групи “Оркестра Святого Миколая”.

Експедиція “Дністер-91” була скорочена до 45 днів у зв’язку з участю Товариства Лева в поль​сь​ко-українській експедиції “Пограниччя” по території Польщіxe "Ïîëüùà". В цій частині брав участь 41 чоловік. Во​се​ни була організована пішохідна експедиція по верхів’ях Стрияxe "Ñòðèé ð." з переходом на Дністер в районі Тур​киxe "Òóðêа". Че​рез несприятливі погодні умови експедиція достроково припинила свою діяльність біля села Спасxe "Ñïàñ" Ста​ро​самбірського району. В ній брали участь 12 чоловік.

В 1992 році пішохідної експедиції не було, натомість цілу осінь відбувалися експедиційні поїздки на ви​хідні дні в райони Старого Самборуxe "Ñòàðий Ñàìáіð", Самборуxe "Ñàìáіð", Корналовичxe "Êîðíàëîâè÷і", Чайковичxe "×àéêîâè÷і", Поверговаxe "Ïîâåðãіâ". Водна частина про​во​дилася як завжди влітку від Залісокxe "Çàë³ñêи" до Старої Ушиціxe "Ñòàðа Óøèöя". В цьому році були розширені гі​дро​біо​ло​гіч​ні до​слідження завдяки участі групи спеціалістів з Києваxe "Êè¿â" на чолі з Оленкою Зиковоюxe "Çèêîâа О.". В роботі ек​спе​диції брали участь троє представників з Великобританіїxe "Âåëèêîáðèòàí³ÿ" і семеро – з Польщіxe "Ïîëüùà". Загалом учасників бу​ло 47 чо​ло​вік, вона тривала три місяці.

1993 рік знаменувався помітним розширенням гідрохімічних і гідрологічних досліджень з ви​ко​рис​тан​ням приладів і реактивів, котрі були привезені першими учасниками експедиції з Німеччиниxe "Í³ìå÷÷èíà" – сту​ден​тами Марбурзького університету. Кілька днів в експедиції провела Мотря Пошиваникxe "Ïîøèâàíèê М.", американка ук​раїнського походження, котра пізніше опублікувала в одному з американських журналів статтю про ек​спедицію. Експедиція в цей рік працювала від Залісокxe "Çàë³ñêи" до Старої Ушиціxe "Ñòàðа Óøèöя" на протязі 65 днів, і в ній брав участь 41 чоловік. Пішохідна експедиція в цьому році, як і в наступні роки, не проводилася. Во​се​ни в Одесіxe "Îäåñà" відбулася конференція “Дністер – SOS”, котру організував Іван Русєвxe "Ðóñºâ І." і на якій були при​сут​ні львівські і німецькі учасники експедиції Товариства Лева. Одесити були приємно вражені тим, що ця експедиція ще існує. Взимку львівська група експедиції обладнала свій екологічний клуб на вул. Кар​ма​лю​ка у Львовіxe "Ëüâіâ", де проводилися щотижневі зустрічі учасників експедиції.

В 1994 році крім німецьких студентів в експедиції працював словацький спеціаліст із своєю пор​та​тив​ною хімлабораторією. Експедиція в загальному складі 40 чоловік працювала від Залісокxe "Çàë³ñêи" до села Вов​ків​ціxe "Âîâê³âö³" Борщівського району Тернопільської області на протязі семи тижнів. Через брак коштів на тран​спор​тування катамаранів їх було залишено на кіцевому пункті під наглядом місцевих жителів.

В 1995 році у Львові відбулося святкування десятиліття громадської екологічної роботи на Дні​с​т​рі. Бу​ла урочиста офіційна частина і невелика забава в клубі експедиції. На цей рік планувалося зро​би​ти дві ек​спедиції, обидві водні. Одна з них мала досліджувати Дністровське водосховище, а друга – ді​лянку Дні​стра від Залісокxe "Çàë³ñêи" до Вовківцівxe "Âîâê³âö³". На жаль, через брак коштів друга експедиція не відбулася, що спри​чи​нило певні напруження в стосунках серед керівництва експедицією. В результаті неодмінний учас​ник всіх експедицій, її постійний лоцман і боцман Ярослав Фішерxe "Ô³øåð Я." відійшов від активної екологічної ро​боти. До​слідження водосховища проводилися в основному постійною групою учасників в складі 20 чо​ловік, ко​трі рухалися на одному великому катамарані, складеному з чотирьох малих (малюнок 1:1). Всього в ек​спе​ди​ції брали участь близько 30 чоловік. Експедиція тривала сім тижнів. Вперше в ек​спе​ди​ції про​во​ди​ли​ся дослідження донних відкладів. В Новодністровськуxe "Íîâîäí³ñòðîâñüê" катамарани були полишені без на​гляду і навесні на​ступного року вони були вкрадені якимись несвідомими місцевими жителями. Ек​спе​ди​ція також по​збу​ла​ся свого клубу.

“Дністер-96” відбувся на власні кошти учасників експедиції, хоча Товариство Лева мало якісь за​па​си харчів, що дещо врятувало ситуацію. Експедиція вперше рухалася на нових надувних катамаранах, які ви​явилися досить зручними. Ділянка роботи–від Залісокxe "Çàë³ñêи" до Вовківцівxe "Âîâê³âö³". Загальна кількість учас​ни​ків–32 чоловіка. До роботи ненадовго долучилися польські екологи. Завдяки допомозі фонду ISAR, а, зо​кре​ма, особисто Мотрі Пошиваникxe "Ïîøèâàíèê М." вийшла друком популярна брошура “На варті Дністра”, ав​то​ра​ми ста​тей в котрій були активні учасники експедиції. У вересні відбулася двотижнева українсько-мол​дов​ська ек​спедиція “Тірас-96”, в котрій працювали також п’ять учасників експедицій “Дністер” То​ва​ри​ства Ле​ва.

В 1997 році мала би відбутися десята ювілейна експедиція “Дністер” Товариства Лева, і її слід би бу​ло провести і урочисто, і масштабно, але всі спроби дістати відповідну суму грошей були без​ре​зуль​тат​ни​ми, тому вона відбулася буденно і була найкоротшою. Товариство Лева дістало грант на пуб​лі​кацію ре​зультатів роботи експедиції від польського фонду “Partnerstwo dla ¥rodowiska” і за рахунок не​великої су​ми з цих грошей організувало експедицію, котра хоч і була найкоротшою, але дуже важ​ли​вою для роз​ши​рення даних про стан басейну. Вперше був пройдений маршрут від с.Чайковичіxe "×àéêîâè÷³" Сам​бір​сь​кого району Львів​ської області до с.Нижнівxe "Íèæí³â" Тисменицького району Івано-Франківської обл. і до​стат​ньо детально до​слід​жена ділянка Дністра від Чайковичів до гирла Стрияxe "Ñòðèé ð.", котра раніше досліджувалася ли​ше побіжно і більш оглядово в піших походах. Експедицією керував Мирослав Спринськийxe "Ñïðèíñüêèé М.І.", а всього в експедиції на про​тязі одного місяця перебувало 24 чоловіка з Києваxe "Êè¿â", Львоваxe "Ëüâ³â", Івано-Франківськаxe "²âàíî-Ôðàíê³âñüê". Бу​ли відібрані чис​лен​ні проби води і ґрунтів, але, на жаль, на їх повний хімічний аналіз не стало грошей, то​му якась ро​бо​та була марною.

1.3. Програма роботи експедиції 

1.3.1. Мета експедиції

Вивчити динаміку екологічного стану вод Дністра і ґрунтів його прибережної смуги, пригирлових ді​лянок його допливів, дослідити стан рослинного і тваринного світу, взяти на облік всі потужні дже​ре​ла за​бруднення, а також збережені первинні екосистеми з непорушеними механізмами регуляції і на цій ос​но​ві розробити концепційні рекомендації щодо регіональної екологічної політики для майбутньої по​бу​до​ви державної програми сталого і природоощадливого розвитку головних галузей економіки При​кар​пат​тя з ура​хуванням не тільки ресурсних можливостей природи, але і її можливостей до самоочищення і са​мо​ре​гу​лювання. Подібний науковий підхід дозволив би ефективно використовувати ті ка​пі​та​ло​вкла​ден​ня, які Ук​раїна спроможна вкладати в охорону природи в теперішньому і недалекому майбутньому часі.

Оскільки Товариством Лева прийнята концепція про нероздільність природного і культурного се​ре​до​вища, експедиція включає в програму своєї роботи вивчення етноекології, тобто народного побуту, зви​чаїв, фольклору у їх зв’язках з природою, народної архітектури, ремесла, мови та інше з метою збе​ре​жен​ня у людей добрих традицій співіснування з природою і формування нового, більш дбайливого, став​лення до навколишнього середовища, пам’яток природи і культури.

1.3.2. Об’єкти досліджень

 Головними об’єктами досліджень є води Дністра та його допливів, ґрунти берегів, джерела за​бруд​нен​ня вод, ґрунтів і повітря, вода в криницях в умовах антропотехногенного навантаження, а також під час і після стихійних лих. Етноекологічні дослідження включають в себе багатопланові дослідження при​бе​режних населенних пунктів, пам’яток природи і культури.

Басейн верхньої і середньої течії Дністра розташований в таких географічних областях : Перед​кар​пат​ській, Зовнішньо-Кар​пат​сь​кій, Вододільно-Верховинській та Волино-Подільської височини. До ба​сей​ну вхо​дять території другого порядку басейнів правих допливів Дністра – Стрияxe "Ñòðèé р.", Свічіxe "Ñâ³÷à р.", Лімниціxe "Ë³ìíèöÿ р.", Луквиxe "Ëóêâà р.", Би​ст​риць Солотвинськоїxe "Áèñòðèöя Ñîëîòâèíñüêа р." та Надвірнянськоїxe "Бистриця Íàäâ³ðíÿíñüêа р.", які беруть початок в Карпатахxe "Êàðïàòè", та великих лівих допливів Стр​в​яжаxe "Ñòðâÿæ р.", Верещиціxe "Âåðåùèöя р.", Лугуxe "Ëóã р.", Гнилоїxe "Ãíèëà Ëèïà р." та Золотої Липиxe "Çîëîòа Ëèïа р.", Коропцяxe "Êîðîïеöь р.", Стрипиxe "Ñòðèïа р.", Серетаxe "Ñåðåò р.", Нічлавиxe "Í³÷ëàâа р." та Збручаxe "Çáðó÷ р.", які бе​руть початок в районах Волино-Подільської височини.

В цьому регіоні розташовані такі старовинні українські міста і села як Галичxe "Ãàëè÷", Кам’янець-По​діль​сь​кийxe "Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêèé", Старий Самбірxe "Ñòàðèé Ñàìá³ð", Жидачівxe "Æèäà÷³â" (Удечів), Єзупільxe "ªçóï³ëü", Маріампільxe "Ìàð³àìï³ëü", Незвиськоxe "Íåçâèñüêî", Хотинxe "Õîòèí" та багато інших, в ко​т​рих збереглися численні пам’ятки нашої історії та культури.

1.3.3. Реалізація експедиції

 INCLUDEPICTURE "D:\\DNISTER_ZVIT10\\PHOTOS\\Stecuk1.tif" \* MERGEFORMAT \d 
Малюнок 1:1. Експедиція вирушає від гирла р.Сурша xe "Ñóðøà р."(2.08.1995 р.)
Формою роботи експедиції стало проведення наукових досліджень молодими спеціалістами-еко​ло​га​ми та студентами, які проводять в експедиції свою відпустку, виробничу практику або канікули. Крім них в експедиції працювали екологи-аматори з багатьох країн Східної і Центральної Європи. При цьо​му ек​спе​диція відмовилася від якихось гучних акцій на захист Дністра до того часу, поки не отримає більш-менш точну уяву про його дійсний стан. Пізніше така оригінальна форма роботи зацікавила та​кож і іно​зем​них спеціалістів-екологів. Зокрема, Марбурзький університет почав направляти в експедицію сво​їх сту​дентів для проходження практики, а далі цьому прикладу послідували також і деякі вузи За​хід​ної Ук​ра​їни. Об’єм досліджень став ширшим, а самі вони більш точними, бо проби води і ґрунту вже ана​лі​зу​ва​лися в стаціонарних сучасних лабораторіях. Обмежене у фінансових можливостях То​ва​ри​с​тво Лева кон​центрує увагу своєї природоохоронної роботи на Дністрі, стан якого віддзеркалює за​галь​ний еко​ло​гіч​ний стан регіону.

Експедиція реалізується у формі сплаву за течією Дністра дослідницької групи на катамаранах і бай​дарках з кількаденними зупинками для досліджень в гирлах найбільших допливів Дністра (раніше пра​ктикувалися і піші походи). В склад експедиції постійно входить 20 – 25 учасників, які змінюють одні одних в процесі двохмісячної роботи. Звичайно експедиція починається в гирлі Стрияxe "Ñòðèй р." і закінчується в од​ному з пунктів Дністровського водосховища. На катамаранах розміщуюються крім харчових про​дук​тів та туристичного спорядженя похідні лабораторії, хімічні реактиви, відібрані проби ґрунтів і вод та інші зі​бра​ні матеріали досліджень.
Експедиція “Дністер” має міжнародний характер. До участі в її роботі завжди запрошуються іно​зем​ні учасники. За весь час існування експедиції в ній працювало близько 300 чоловік, в тому числі пред​ставники таких країн як Польщаxe "Ïîëüùà", Німеччинаxe "Í³ìå÷÷èíà", Великобританіяxe "Âåëèêîáðèòàí³ÿ", Словаччинаxe "Ñëîâà÷÷èíà", Молдоваxe "Ìîëäîâà", Росіяxe "Ðîñ³ÿ". При цьо​му зарубіжні учасники нарідко приїздять до експедиції зі своїми приладами та хімічними ре​ак​ти​ва​ми.

1.3.4. Загальна методика досліджень

Зупинки експедиції робляться при гирлах найбільших допливів Дністра. Для вивчення впливу на стан вод і ґрунтів окремих джерел забруднення, розташованих на даному допливі, відбір проб для ана​лі​зів всіх видів робиться у Дністрі до впадіння доплива, в самому допливі і знову в Дністрі на відстані 1 – 2 км від гирла нижче за течією. Кількість станцій відбору проб – 50 – 70. На місці робиться експрес-ана​ліз проб різними методами в залежності від наявних хімічних реактивів і апаратури (хімічні методи, тит​ру​ван​ня, спектрофотометрія), остаточний аналіз проводиться на лабораторній базі установ і учбових за​кла​дів, представники яких працюють в експедиції.

До цих зупинок прив’язуються також інші дослідження : гідрологічні, біологічні, етнологічні. Під час руху експедиції можливі також короткочасні кількагодинні зупинки для проведення додаткових до​слід​жень і відбору проб.

1.3.5. Напрямки досліджень

1. Спеціальна екологія

1.1. Гідрологія

Гідрологічні дослідження включають в себе гідрометрію, тобто вимірювання глибин профілю річ​ки, швидкості течії на різних глибинах і відстанях від берегів, побудову ізотах поперечного про​філю, на основі чого проводиться розрахунок розходу води на різних ділянках Дністра та йо​го до​пливів. Планується також використання даних державних гідро-метеопостів для по​рів​нян​ня і по​дальшого вивчення питання про процеси обміління річок та його можливі причини, та​кі як, на​при​клад, осушення боліт у Прикарпатті.

1.2. Гідрохімія

Гід​рохімічні дослідження включають в себе визначення запаху, кольору і прозорості води, ви​мі​ри її температури, водневого показника pH і вмісту розчиненого кисню (по можливості ці​ло​до​бо​вий цикл вимірювань через 1 – 2 години), аналізи на азотну групу (амоній, нітрити, нітрати), суль​фа​ти, фосфати, хлориди, загальну та вапнякову твердість, загальне залізо, солі важких ме​та​лів. Оцін​ка дії допливів на якість води в Дністрі пов’язується з гідрологічними даними (роз​хід во​ди, швидкість течії, глибина), які впливають на процес самоочищення.

1.3. Геохімія

Основу геохімічних досліджень складають вивчення хімічного складу донних відкладів у самому Дні​стрі і його допливах, а також на Дністровському водосховищі. В процесі експедиції про​во​дить​ся відбір донних відкладів, а по закінченні експедиції проводиться їх хімічний аналіз.

1.4. Біологія

1.4.1. Гідробіологія.

Біологічний аналіз якості води проводиться за результатами обробки проб зоо​план​ктону і зообентосу. Відбір, консервація та камеральна обробка проб про​во​дить​ся за прийнятою в системі Держкомгідромету методикою. Розрахунок ін​дек​су сап​робності Пантле та Бука – в модифікації Сладченка, біотичного індексу різ​но​манітності Шенона – за методикою Маркушина. За даними проведених ана​лі​зів і розрахунків проводиться біоіндикація якості води з урахуванням даних гід​ро​хі​мічних досліджень.

1.4.2. Фауна хребетних.

Експедиція проводить головним чином дослідження орнітофауни, в меншим сту​пе​ню – герпетофауни та іхтіофауни. Орнітологами провадиться облік гнізд і осо​бин лелек в прибережних селах, інвентаризація берегових ластівок і ри​ба​ло​чок як ін​дикаторних видів екологічного стану Придністров’я, вивчається видовий склад орнітофауни і складається його список. Вивчення складу іхтіофауни про​во​дить​ся ме​тодом опитування населення, а герпетофауни – як складової трофічних груп.

1.4.3. Ботаніка.

Ботаніками експедиції проводиться вивчення особливостей рослинного покрову до​лини ріки Дністер. Характерною особливістю флори Наддністрянського По​діл​ля є поширення ряду південно- і східноєвропейських флористичних елементів та рос​линних угруповань. Спостереження за змінами границь між цими еле​мен​та​ми дає уяву про довготривалі кліматичні і екологічні зміни в Придністров’ї. Та​кож складається список видового складу рослин долини Дністра, в який в те​пе​рішньому часі внесено 477 видів.

1.5. Радіологічні дослідження.

В експедиції в 1989 і 1996 роках проводилися радіологічні дослідження, а саме – вимірювання (-випромінювання (1989 рік) і (-випромінювання (1996 рік) по всьому маршруту експедицій. Ре​зультати досліджень свідчать, що радіологічна ситуація в басейні Дністра є в межах норми.

1.6. Екологічна картографія. 

Учасниками експедиції складається і корегується екологічна карта Придністров’я в масштабі 1 :100000, на яку наносяться джерела забруднення річок, промислові і сільськогосподарські об’​єк​ти, очисні і гідротехнічні споруди, дані радіологічних вимірювань, місця розробок гравію в ру​с​лі та на березі, руйнування і розорювання берегів, смітники на березі, місця миття машин і т. ін. Крім того на карту наносяться цікаві пам’ятки природи, природоохоронні об’єкти, дже​ре​ла питної води тощо.

2. Етноекологія

2.1. Археологічні пам’ятники Придністров’я

Археологи експедиції вивчають місця давніх поселень людей в долині Дністра, цікаві з точки зо​ру вивчення форм співіснування людини з природою та використання природних ресурсів, а та​кож старовинні оборонні споруди з використанням особливостей природного ландшафту.

2.2. Пам’ятки архітектури долини Дністра

До​слідження архітектурних пам’яток включає в себе інвентаризацію культових, побутових, гро​мад​ських і оборонних споруд Придністров’я, укладання фотографічного каталогу і детальний опис стану найцікавіших з цих пам’яток.

2.3. Фольклор і етнографія

Фольклористичні і етнографічні дослідження, спрямовані на вивчення форм співіснування лю​ди​ни і природи, використання природних ресурсів для харчування і лікування людини та домашніх тва​рин.

2.4. Ономастичні дослідження

Оно​мастичні дослідження включають в себе збір і аналіз топонімічного та антропонімічного ма​те​рі​алів в населених пунктах Придністров’я та їх околицях для відтворення шляхів заселення до​ли​ни Дністра і міграції її населення в пізнішу історичну добу, розвитку народних ремесел на ос​нові розробок місцевих природних ресурсів. Зібраний матеріал може бути цікавим також для лін​гвістів та істориків.

1.4. Заключення

Після десяти років цілеспрямованої роботи експедиції “Дністер” Товариства Лева вже можна ро​би​ти деякі висновки. Долина Дністра має надзвичайно сприятливі умови для життя і господарської ді​яль​ності людини. Поміркований клімат, родючі землі, ліси і чисті води з давніх часів приваблювали сю​ди лю​дину, про що говорять численні археологічні пам’ятки в цих місцях. Добра можливість вирішити проб​лему забезпечення себе продуктами харчування сприяла зросту населення в селищах на берегах Дні​стра та його допливів. Дослідження показують, що долина Дністра була щільно заселена в усі часи, а над​ли​шок населення піднімався вгору по допливах, колонізуючи все нові простори. Велика кількість і ар​хі​тек​тур​не багатство культових споруд свідчать за те, що цей благодатний край не тільки за​без​пе​чу​вав людям як на ті часи досить пристойне життя, але і надавав їм можливість надлишок матеріальних за​собів спря​мо​вувати на задоволення духовних потреб. Навіть в маленьких селах можна побачити гар​не​ньку церкву, на урвистих берегах Дністра ще в давні часи були побудовані численні скельні монастирі. Тут була роз​та​шо​вана столиця Галицько-Волинського князівства – Галичxe "Ãàëè÷", розкопки довкола якого впро​довж багатьох ро​ків дають нам уяву про красу і багатство цього міста. Та не тільки церкви, кос​те​ли чи монастирі му​си​ли будувати тут люди. Щоб боронити свій край від наїздів заздрісних сусідів, по​тріб​ні були і оборонні спо​руди – довгі земляні вали, кам’яні мури і фортеці.

Але з розвитком прогресу прийшла біда і в цей край. Річки обміліли, вода в них здебільшого бруд​на, а часом і отруйна. Вже ніхто не п’є воду просто з Дністра, як колись. Правда, ситуація не ка​та​стро​фіч​на, але не треба чекати катастрофи, щоб почати рятувати природу. Легше зберегти те, що має​мо, ніж по​тім вкладати великі гроші для хоча б мінімального поліпшення стану Дністра та його ба​сей​ну. Дністер – це унікальна річка, вона може сама себе підтримувати в доброму стані, їй тільки тре​ба трішки до​по​мог​ти. Якщо забруднення річки не досягло певної критичної межі, вона може само​очи​щу​ватися. Ця здат​ність річок може бути дуже різною і в першу чергу залежить від кількості роз​чи​не​но​го у воді кисню. 

Розчинений у воді кисень буває різного походженя – атмосферний і утворений при фотосинтезі вод​ної рослинності, зокрема фітопланктону. І хоча і той і другий роблять одну й ту саму справу, очи​щу​ючи річ​ку, наявність фітопланктону вже говорить про те, що у воді для нього є поживні речовини – суль​фа​ти, фосфати, нітрати, тобто забруднюючі речовини. Отже, найбільш бажаним є у воді кисень ат​мо​сфер​но​го походження. Він потрапляє у воду методом дифузії, котра проходить ліпше при швидкій те​чії і ма​лих глибинах. Саме такого кисню у воді верхнього і середнього Дністра є багато. Його при​но​сять і чисті стрім​кі гірські допливи, але і сам Дністер має тут здебільшого швидку течію, а глибина йо​го рідко пе​ре​ви​щує 1.5 – 2 м. Там же, де глибини великі, а течія відносно мала, вода відстоюється.

Таким чином, не дивлячись на те, що в Західній Україні є потужні джерела забруднення, її те​ри​то​рію Дністер полишає досить чистий. Але на території Молдовиxe "Ìîëäîâà" його здатність до самоочищення різко змен​шується – течія тут повільна, глибини досить великі, а чистих допливів зовсім нема. В той же час за​бруднення його тут не зменшується, хоча має, щоправда, інший характер – більше комунально-по​бу​то​вих стоків та органічних забруднень з великих тваринницьких ферм ніж стоків промислових під​при​єм​ств. От і виходить, що для того, щоб одесити пили чисту воду, треба в першу чергу допомагати Дні​строві очищуватися саме на території Молдови. В сучасних політичних умовах це може бути до​сяг​ну​те при підписанні угоди на державному рівні між Україною і Молдовою про розробку програми по​ліп​шен​ня якості води у Дністрі.

Але все це не означає, що промислові підприємства Західної України можуть і надалі спокійно за​бруд​нювати Дністер. Здатність річки до самоочищення має свої фізичні межі. Наприклад, вона не мо​же по​збавитися від деяких розчинених в ній солей, дуже повільно очищується від наф​то​про​дуктів, фенолів. Тому в Західній Україні треба звертати увагу в першу чергу на хімічні за​во​ди, котрі ски​дають в Дністер та його допливи дуже мінералізовані відходи виробництва, та на наф​то​пе​ре​робні за​во​ди, в той час як під​приємства паперово-целюлозної та харчової промисловості можуть бути по​ставлені в дру​гу чергу, як​що йдеться про установку очисних споруд. Наша держава поки що не є ба​га​та, тому вкла​дання грошей в еко​логію мусить бути розумним, науково обґрунтованим.

Особливу увагу слід приділяти і кількості води в річці. Спостереження говорять, що Дністер по​стій​но міліє, а Україна і без того займає останнє місце в Європі за запасами прісної води на душу на​се​лен​ня. У Львовіxe "Ëüâ³â" та в інших містах України постачання населення водою нормоване. Тому збільшення кіль​ко​с​ті води у річках України є життєво важливою для нас проблемою. Але не тільки тому кількість во​ди у річ​ці має велике значення. В більших об’ємах води та сама кількість забруднюючих речовин є від​носно ниж​чою, тому треба намагатися припинити процес обміління річок. Але чому річки міліють ? І чи можна при​пинити цей процес ?

Згідно даних історії колись річки на території України були більш повноводними, отже їх об​мі​лін​ня бу​ло до певної межі природним, тобто води за рахунок ґрунтових вод стікало більше, ніж поступало з ат​мосферними опадами. Але в останні століття очевидно дійшло до рівноваги, обміління припинилося. Од​нак людина втрутилася в природу. Зокрема в Прикарпатті було осушено сотні квадратних кілометрів бо​літ, котрі не тільки регулювали стік річок, але забезпечували підвищену вологість повітря. Після їх осу​шення клімат в Прикарпатті став більш теплий і сухий, дощів і снігу випадало менше, рівень ґрунто​вих вод впав, і процес обміління відновився.

Цей процес може припинитися, наприклад, при збільшенні кількості опадів у Прикарпатті, що в при​нципі можливо, якщо тут повітря стане більш вологим за рахунок збільшення випаровування з по​вер​х​ні цієї те​риторії. Це можна зробити, відновивши великі площі боліт, котрі були тут колись осушені. Час від ча​су в цьому регіоні випадає надмірна кількість опадів і дощову воду в цей час треба затримати, не до​з​во​лив​ши їй швидко стікати в Чорне море. Однак це не проста справа, і хоча структура ґрунтів тут спри​яє ви​никненню боліт, але треба усунути змонтовану раніше дренажну систему і систему про​ти​по​ве​не​вих дамб, що потребує великих капіталовкладень, як само по собі, так і для побудови спеціальних про​ти​во​по​ве​невих споруд довкола населених пунктів та вздовж комунікацій. Тепер в країнах Західної Єв​ропи і Аме​рики в деяких місцях вже відновлюються болота, та і у нас в Україні одеські природоохоронці на чолі з Іваном Русєвимxe "Ðóñºâ І." на​магаються зберегти заболочені плавні в гирлі Дністра, бо люди зрозуміли їх важливість не тільки для ре​гулювання водостоку і підтримання його на більш високому рівні, але і для збереження еко​систем, життєво необхідних для певних видів птахів, земноводних та інших тварин.

Все це питання великої екологічної політики, і щоб їх ставити, потрібні більш ґрунтовні до​слід​жен​ня, ніж це робила експедиція Товариства Лева. Але піонерські дослідження вже зроблені, і що вони зроб​лені непогано, свідчить розвиток на основі експедиції великого українсько-німецького інтегрованого про​екту екологічних досліджень Дністра та його басейну.

